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e Criar um clima familiar e descontraído, capaz de gerar amizades sinceras. 

e Dar um aprofundamento sistemático da fé, intelectualmente exigente, 
algo que dá um “certo trabalho”. 

e Ter momentos de oração, entre os quais se pretende privilegiar a 
adoração eucarística. 

e Compromisso social e evangelizador. 

e Verdadeira união ao Papa e à Hierarquia da Igreja. 


A participação nos grupos vai abrindo portas para que muitos contactem com 
outras iniciativas presentes na vida da Igreja. No futuro, e tendo em vista a JMJ 
2023, para além de prosseguirmos com novos módulos, temos vários objetivos: 
dedicar mais tempo à oração diante do Santíssimo Sacramento, concretizar um 
compromisso social, em concreto nas áreas da amizade e da colaboração com a 
comunidade surda católica, participar em organizações de defesa da vida, 
fomentar o acompanhamento e amizade com idosos e também elaborar pequenos 
vídeos e podcasts para que as pessoas mais novas possam criativamente anunciar 
as verdades de sempre com o seu modo de se expressar. 
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O grupo do secundário, desde o início, em 2016, foi tendo diferentes orientadores, 
todos eles muito dedicados e comprometidos. Os temários foram variando. Nos últimos 
dois anos, fomos apoiando-nos nos programas Say yes e Rise up adaptados às 
circunstâncias do grupo e também aproveitámos as intervenções do sacerdote 
americano Mike Schmitz e do sacerdote brasileiro Paulo Ricardo. O primeiro grupo 
esteve presente em Fátima, aquando da visita do Papa Francisco em 2017. Houve 
bastantes cinefórum. Neste ano, começámos a gravar pequenos vídeos que possam ir 
ao encontro de gente nova. O grupo escolheu como padroeiro o B. Carlo Acutis. 
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O grupo de jovens profissionais começou em 2017, inicialmente com vários 
universitários. Neste grupo e no grupo de universitários, o orientador é o Pe. João 
Paulo Pimentel. Habitualmente, ocupamo-nos de temas distribuídos por dois ou três 
módulos anuais. Nalguns casos, os temas foram apresentados pelos participantes. 
Reunimo-nos as quintas-feiras. Depois da Eucaristia das 18h30 temos uns vinte 
minutos de Adoração com o Santíssimo exposto e, a seguir, vamos para o auditório 
onde decorrem as sessões. Até agora os temas foram: "Teologia Moral fundamental”, 
"Conceitos básicos da Teologia do Corpo”, "Modos de encontrar e saber estar com 
Jesus”, "Querer mesmo ir para o Céu: sobre a Vida eterna e a esperança”, "Nos 25 
anos da Encíclica Evangelium Vitae: leitura integral da encíclica e comentários”, 
"Questões sobre a Encarnação”, "Visionamento e conversa sobre os episódios da 12 
temporada da série The Chosen”, "Sobre a santidade ao pé da porta”, "A Missa passo 
a passo", “Apologética cristã (1}” e, no presente o ciclo, “Highlights do Vaticano II”. 
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Por fim e seguindo a ordem do aparecimento dos grupos, apresentamos o grupo dos 
universitários. A estrutura é semelhante ao dos profissionais. As reuniões têm sido às 
sextas-feiras. Para além de alguns dos módulos já referidos no grupo dos profissionais, 
ocupámos quase meio ano a falar da Oração. Escolhemos como padroeiro São José, 
ainda antes do santo Padre ter declarado o ano dedicado ao santo Patriarca. 


Nos nossos grupos também tivemos convidados de exceção a quem agradecemos 
sinceramente: o Dr. João Paulo Malta, que falou sobre a objeção de consciência; 
alguns representantes do Movimento “40 days for life”, do qual nasceram iniciativas 
como o terço semanal pela vida; Amanda de Oliveira, que nos falou sobre “A 
primavera católica no Brasil”; o Dr. Sandro Simões, que tratou das questões 
ecológicas na Encíclica Laudato Si; e também o Arq. Ricardo Roque Martins, com o 


tema “E Adão começou a pintar”. 


Jovens de Telheiras 





PAROQUIA DE 


TELHEIRAS 


CIE 





Jovens de Telheiras 


TESTEMUNHOS 


Se onde estudo sou convocada a ouvir as mais 
diversas opiniões sobre variadissimos temas, no 
Grupo consigo orientar a minha própria visão dos 
mesmos. É um espaço de partilha e debate que me 
faz crescer e estar pronta para espalhar aquilo em 
que acredito! INÊS 


Com o Grupo de Jovens, consegui perceber como é 
que podemos aplicar os valores cristãos e o 
exemplo de Cristo no nosso dia-a-dia. Muito para 
além do simples conhecimento e aprofundamento 
da parte “teórica” da doutrina cristã, discutimos 
também temas atuais e qual a visão da Igreja 
acerca deles. VERA 


O grupo de jovens de Telheiras é, para nós, a 
vivência real de “onde dois ou três se reunirem em 
meu nome, Eu estarei no meio deles" (Mat 18:20). 

O grupo dá-nos a oportunidade de viver e 
aprofundar a nossa Fé com amigos, ajudando-nos a 
cimentar uma base de valores cada vez mais sólida 
e a sentir que não estamos sozinhos neste caminho. 

Foi também neste grupo que nos conhecemos, o 
que foi a maior bênção que Deus nos concedeu. 
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Paróquia Nossa Senhora da Porta do Céu 
Grupo de Finalistas e Jovens Profissionais 
Quinta-feira das 19h25 às 20h15 
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APOLOGETICA CRISTÃ 


SEXTAS-FEIRAS DAS 19:15 ÀS 20:05 








SANTIDADE NO DIA A DIA 


SEXTAS-FEIRAS AS 19H15 





Temas a abordar: 


3. Argumentar para transmitir a Fé? 
Não bastará o testemunho de vida? 


2. Fé vs Razão; 


3. Argumentos racionais para a existência de Deus; 


4. Como explicarias Quem é Deus a uma pessoa 
que nunca ouviu falar d'Ele? 


S. Criação vs Evolução das espécies; 
Somos verdadeiramente livres? 
Milagres? 

Anjos e Deménios? 


6. Existência de um Deus bom e omnipotente 
vs Mundo repleto de mal e sofrimento; 








7. Cristianismo vs Outras Religiões; 


8. Transmitir o que acreditamos sem ofender ou 
desrespeitar 
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A experiéncia de grupo constitui também um grande recurso para 
a partilha da fé e a ajuda mutua no testemunho. Os jovens são 
capazes de guiar outros jovens, vivendo um verdadeiro apostolado 
no meio dos seus próprios amigos. Isso não significa que se isolem 
e percam todo o contacto com as comunidades paroquiais, os 
movimentos e outras instituições eclesiais. Mas os jovens inserir- 
se-ão melhor em comunidades abertas, vivas na fé, desejosas de 
irradiar Jesus Cristo, alegres, livres, fraternas e comprometidas. 


Papa Francisco, “Exortação Apostólica, Cristo Vive!” (219-220) 
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Confiamos estes projetos de evangelização a Nossa Senhora da Porta 
do Céu. Na imagem, ela tem «a chave» da Porta na sua mão: pedimos 
que cada um deste projetos sejam, de algum modo, essa chave. 


Jovens de Telheiras 


